Joghurt mit Honig und
Mandeln

?H 1 Person @ 5 Minuten

ZUTATEN

200 g Joghurt
20 g gerdstet Mandelspliteer
10 g Honig

1 TL Griechisches Olivensl Mandarine™

*Original Edelschmaus

ZUBEREITUNG

Die Mandeln grob hacken und in einer beschichteten Pfanne ohne Zugabe von Fett goldbraun

anrosten. Anschlielfend kurz abkiihlen lassen.
Den Joghurt in eine Schiissel geben und mit dem Honig cremig verriihren.

Zum Schluss das Griechische Olivenol Mandarine iiber den Joghurt triufeln und die goldbraun
erosteten Mandeln dartiberstreuen.
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